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i El Ground Golf, que llegé a Espana el aio pasado y causa furor en Japon, pretende
' ganar adeptos en Zaragoza con la celebracién de un torneo-exhibicion a final de mes
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El aterrizaje de esta disciplina
deportiva en la capital aragone
sa estaba planeado para el pa-
sado fin de semana. Este primo
hermano del golf convencional
tenia previsto realizar una
exhibicién en la ciudad para
darse a conocer, pero la lluvia
obligd a suspender el evento.
Sin embargo la cita solo fue re-
trasada..ya que se prevé que la
presentacion en sociedad de es-
te departe se celebre el préxi-
mo 28 de octubre.

Esta modalidad deportiva
vio la luz en Japdn hace ya tres
décadas. Su nacimiento se de
bid a la busqueda de un ejerci-
cio a la medida de los ciudada-
1168 mds longevos del giganie
asidtico, «Surgid como una acti-
vidad que estuviese al alcance
de las personas mayores y su
prictica no les supusiese pro-
blemas fisicoss, explica Esteban
de la Cruz, uno de los represen-
tante del Ground Golf en Zara-
goza. Desde su nacimiento, se
extendid con bastante rapidez
por el pais nipdn y treinta anos
después llama a la puerta de
los aragoneses.

Este deporte -que en Japdn
cuenta con cuatro millones de
practicantes- es una disciplina
similar al golf, pero posee la
ventaja de que cualquier tipo
de puiblico se puede amoldar a
él. «Es una especie de adapta-
cidn surgida para que, perso-

| nas con dificultades para prac-

ticar cualquier otro deporte,
como disminuidos fisicos o per-
sonas en silla de ruedas, pue-

| dan hacerlos, explica De la

Olazabal cede el testigo de la
capitania europea de la Ryder Cup

#» Kazuko Aketa, una de las japonesas que introdujo el Ground Golf en Espafia,
durante un partido en Mulberry Lodge, MedLang

.
A diferencia del golf, tan
solo es necesario un
palo para poder jugar
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Los disminuidos fisicos
pueden practicar este
deporte sin problemas

Cruz. Asimismo, el escaso de-
sembolso econdmico que supo-
ne su ejercicio, lo convierte en
un deporte al alcance de cual-
quier bolsillo. Desde el afio pasa-
do que llegd a Espana, «se ha ex:
tendido con rapidez, pero esto
no es como el fitboly, anade.

Primos hermanos

El juego se asemeja al golf ya
que existen ocho hoyos y se tie
nen gue completar con el menor
numero de golpes posibles, «Es
muy sencillo de practicar por-
que la pelota va a ras de suelos,
aclara De la Cruz. La ausencia de
dificultades significativas permi-
te que tanto ninos pequenos co-
mo personas mayores puedan
practicarlo. Tan solo es necesario

un palo o stick para poder jugar,
a diferencia del golf que hacen
falta muches mads, Otra de las
ventajas que ofrece es la varie-
dad de terrenos que pueden al-
bergar un partido. «Se puede ju-
gar en hierba o en tierra sin ver-
se perjudicadas las condiciones
de juego en ninguna de las dos
superficiess, indica De la Cruz. El
objetivo del juego consiste en de
positar la pelota en los diferen-
tes banderines portitiles que ha-
cen las veces de hoyos.

El torneo de exhibicion previs-
to para finales de este mes estd
pensado para que el Ground
Golf eche raices profundas en
Zaragoza e incluso se puedan lle-
gar a formar equipos de aficiona-
dos de este deporie. =




